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OVERVEKTO
\_KAN UNNGAS.

Vi bruker ofte mat som et middel for a vise
kjeledyrene vare at vi er glade i dem, fordi vi
tror det gjor dem lykkelige.

Var velmente handling kan fore til at vekten
oker for mye.
Hvilke faktorer er det snakk om?

O For: godbiter, for store porsjoner, manglende
kontroll over féret fra eierens side

O Livsstil: rolig livsstil, eieren har liten tid til & gd tur
eller leke med hunden.

O Kastrering, genetisk predisponering, sydom.

Noen raser er mer utsatt for overvekt enn
andre. Risikoen er stgrst hos labradorer,
miniatyrhunder og enkelte vakthunder.




RIKTIG ERNAZRING:
HELSEFORSIKRING
FOR HUNDEN DIN

Ved & holde hundens vekt pa riktig niva forebygges mange
sykdommer og forventet levetid forlenges. Til hvert mal-
tid trenger hunden din:

O For & tilfredsstille appetitten: krokettenes form,
storrelse, og tekstur, bruken av neringsstoffer av
hay kvalitet og ngye utvalgte naturlige smaksstof-
fer hjelper med a tilfredsstille sulten.

O Foér som har lavt fettinnhold, men som er rikt pa
proteiner har en dobbel fordel: proteinene gir min-
dre energi, men gjor at hunden fgler seg mett og
dermed opprettholder muskelmassen.

O Ingredienser som bygg setter ned fordgyelseshastig-
heten og reduserer sultfglelse mellom maltidene.

O L-karnitin begrenser lagring av fett og strammer opp
muskelmassen.

Reell stgrrelse




A UNNGA OVERVEKT ER ENKELT.

How can | tell if my dog is overweight?

The first sign is the shape of the dog.
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You can also get an idea by touching:
* Hvis du kan kjenne ribbena uten at de er for
fremtredende, har hunden din ideell vekt

* Hvis du bare savidt kan kjenne ribbena, er
hunden din overvektig.

* Huvis du ikke kan kjenne ribbena i det hele
tatt, er hunden din fet.

Kontakt din veterinaer dersom du tror
hunden din er overvektig.



Velg en sunn livsstil ved hjelp av noen
fa enkle prinsipper.
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Fysisk aktivitet er bra for dere begge!l Ga mer pa
tur og lek energiske leker.

Mal og vei férrasjoner sa du er sikker pa at du gir
riktig mengde til hvert maltid.

Velg “light”-for med redusert fettinnhold.

Hvis du bytter til et “light"-f6r, ber det introduseres
gradvis. Hundens kropp trenger noen dager pa
a tilpasse seg.

Del opp maltidene for & unnga at hunden blir sul-
ten (opp til 3 eller 4 porsjoner).

Faste maltider er positivt for hundens biologiske
klokke.

Ingen smaspising mellom maltidene!

Hunden din trenger sosial kontakt. Kjeertegn og
lek er bedre enn smakfulle godbiter; bade for helse
og moral!

Folg produsentens anbefalinger for daglige porsjo-
ner: de er beregnet i henhold til hundens energi-
behov (voksefase, aktivitet, osv.).

Godbiter kan brukes som belgnning under
oppleering (men ma ikke brukes systematisk).

Middagsrester er ikke godbiter; men ofte en kilde
til ubalanse i hundens kosthold.



EN SKREDDERSYDD L@SNING FOR
ETHVERT NARINGSBEHOV.

@ For hunder som har en tendes til & legge pa
seg, beveger seg lite eller er kastrerte, anbefaler
Royal Canin fér som inneholder lite fett, men
som er rikt pa proteiner og L-karnitin:

Medium Light
Dog weighing | 1-25kg.
|
_Mini Light
Dog weighing |-10kg.
All ages above 10 months.

= Maxi Light
Dog weighing 26-44kg.
All ages above |5 months.

For & hjelpe deg med overgangen fra et annet produkt til Light-
produktet, blander du ut det tidligere foret gradvis med det nye
foret pa folgende mate:
Dag | og 2:
+ 25% nytt for
Dag 3 og 4:
+ 50% nytt for
Dag 5 og 6:
+ 75% nytt for
Dag 7:
100% nytt for

B D

Royal Canins kundeservice: 23 14 15 40
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www.royalcanin.no
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